
 

LIIKUNNAN JA TANSSIN LUKUJÄRJESTYKSET 

 
MOISIO lukuvuosi 2019–2020 (päivitetty 14.10.2019) 

Syyskausi alkaa 2.9.2019 ja jatkuu 12 opintoviikkoa (ei opetusta syyslomaviikolla 42). Kevätkausi alkaa 7.1.2020 ja jatkuu 13 opintoviikkoa  
(ei opetusta talvilomaviikolla 9). Tiiviskurssien ajat ilmoitettu kurssin yhteydessä. Muutokset mahdollisia, ilmoitamme muutoksista osallistujille 
tekstiviestillä. 

 
Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai 

 
 

     

  Sunnuntai 

 

 

klo 18.00–19.00 
1105002LV AIKUISBALETTI  
päiväkoti Siskonlinna 
(Touhunen) 
 

klo 20.00–21.00 
8301111LV JOOGAPOHJAINEN 
KEHONHUOLTO 
päiväkoti Siskonlinna 
(Touhunen) 

klo 19.00–20.00 
1105000LV SHOW- JA NYKYTANSSI 
(aikuiset) 
päiväkoti Siskonlinna 
(Touhunen) 
 

klo 10.00–11.00  
(14.9.–12.10.2019) 
1105001LS JAZZTANSSI 
(aikuiset), TIIVISKURSSI 
päiväkoti Siskonlinna 
(Touhunen) 

klo 18.00–19.30 (ks. poik-
keukset pvämäärissä netistä)   
8301603LV STEP-
MUOKKAUS JA 
KUNTONYRKKEILY  
Moision liikuntahalli 
(Henttinen) 

klo 11.00–12.00 
(14.9.–12.10.2019) 
8301112LS JOOGAPOHJAI-
NEN KEHONHUOLTO, 
TIIVISKURSSI 
päiväkoti Siskonlinna 
(Touhunen) 

klo 19.10–20.40 
8301102LV HATHAJOOGA, 
MOISIO 
päiväkoti Siskonlinna 
(Francke) 

klo 17.30–19.00 
8301101LV JOOGAA 
NAISILLE 
päiväkoti Siskonlinna 
(Francke) 


